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１．所長雑感
野中 求
令和３年度を迎えセンター勤め３年目のご挨拶をさせていただきます。
昨年度は新型コロナウイルスの話題ばかりで、センター行事の殆どが中止になりましたことは度々お伝えしてきました。今年はワクチン接種が始まりましたがコロナ対策の話題は途切れないと思います。新年度も視覚障害者福祉協会が指定管理者に決定されましたので、中止になった行事は新型コロナウイルスの収束を条件に何とか実施の方向に持って行きたいと思います。
昨年４月の挨拶は、花見はされましたか？でしたが宮崎で新型コロナウイルスの感染が確認されたのが３月４日でしたので、このお便りをしたためていた時点では花見の気分でした、が結局は自粛モードで花見は無しでした。世間を賑わせた方はいらっしゃいましたけどね。桜の下での歓談は無理でも子供たちの入学式、新学期には桜が一番似合います。以前の職場近くの宮崎公立大学の周り１ｋｍ近くの沿道には桜の木が多数あり、昼休みの散歩コースとして楽しみながら歩いていました。当センターからだと昼休みには少し距離がありますが、持病の膝痛と相談しながら桜吹雪の沿道にチャレンジしてみます。
延期になりました「国文祭・芸文祭みやざき２０２０」が、７月３日から１０月１７日にかけて開催されます。この一環で１２月の障害者週間に開催されていた「“こころ”のふれあうフェスタ２０２０」が８月７日に開催されます。２０２１年の開催ですが、和歌山県が本来の順番で２０２１で開催となるため宮崎は２０２０のままの開催となっています。このフェスタには障がい者スポーツ協会の頃からスタッフとして加わらせていただいていまして、今年で１０回目のお手伝いの予定です。多くの障害者の方が参加・発表される行事で視覚障害者の皆さんも多数参加してこられました。早くコロナ収束となることを願い今回はどんな方が参加されるのかと楽しみにしています。
最後は孫の話ですが、学校、保育施設と感染確認の報道がある度に気をもんでいます。市内の６人ともお互い行き来を避け正月以来顔を見ない日々です。名古屋の１２番目が１月に１歳になりましたが、１１月頃からチョット早い独り歩きを始め、今はお兄ちゃんのやっているサッカーの真似をして、転ばずに１０ｍ近くをしっかりドリブルみたいなけり方で遊んでいる姿が動画で送られてきました。外に出るための上着も自分で取り出し早く出ようよとせがんでいるようです。将来はＪリーガー三浦か久保かと爺の独りよがりでほくそ笑んでいるところです。
以上、３年度に向けた言葉として述べさせていただきましたが、寄稿が終えたところで４月からは、所長は新しい方にお願いすることになりましたとの連絡を頂きました。行事の取り組み等を述べてきましたが、新所長に全てを託したいと思います。　
満足いただけるお手伝いはしないままで申し訳ありませんでした。最後のお礼の言葉とさせていただきます。お世話になりました。



２．点字図書の紹介
９　文学
	早寝早起き―俳句とエッセー　坪内稔典　２巻　杉裕子点訳


寒晴れが捻ったみたいあの入り江　おぼろおぼろ七十代が連れだって　ゆであげるカリフラワーの鬱憤を　俳句関係の雑誌や『日本経済新聞』などに掲載された俳句とエッセー、書き下ろしの「わたしの十句」を収録する。

	ぜんぶ本の話　池澤夏樹、池澤春菜　４巻　加藤恵子点訳


Ｅ・ケストナー「エーミールと探偵たち」、サンテグジュペリ「星の王子さま」、福永武彦「死の島」…。ページをめくれば溢れだす、しあわせな時間と家族の思い出。文学者の父と声優の娘が「読書のよろこび」を語りつくす。

０　総記
	キーボードと音声によるＷｉｎｄｏｗｓ　１０基本操作ガイド　マイクロソフト　１巻　土肥かの子点訳


Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ　Ｗｉｎｄｏｗｓ　１０を、パソコンのキーボードと画面読み上げソフト（スクリーンリーダー）の音声で操作する手順を説明しています。

３　社会科学
	[bookmark: _Hlk62997015]１５歳までの必修科目―非行臨床と学校教育の現場から　　高木清　３巻　南雅夫点訳


今の学校教育は、「働くこと」「生きること」を意識したリアリティある授業をどこまで展開できているか。
少年犯罪・おちこぼれ・学級崩壊から授業展開の悩みまで、現場に即した例を挙げ、制度改革を含めた教育再生を提言する。

	地方議員は必要か―３万２千人の大アンケート　ＮＨＫスペシャル取材班　４巻　黒木利之点訳


「やりがいは？」「選挙にはお金がかかる？」「生まれ変わっても議員になりたい？」　全国１７８８議会のすべての議員にアンケートした結果と追加取材をまとめる。ＮＨＫスペシャル「崖っぷち！？　わが町の議会」を書籍化。


３．デイジー図書の紹介
９　文学
	[bookmark: _Hlk58673091]彷徨える艦隊１０　巡行戦艦ステッドファスト　　ジャック・
キャンベル著　月岡小穂訳　１６時間６分　早川清文学振興財団寄贈（以下　寄贈・早川）


元帥が旧地球から帰還しようとした矢先、艦隊の乗員２名が忽然と姿を消した。その行方を追ううちに、細菌兵器に汚染された禁断の惑星にたどり着くが…。

	息吹　テッド・チャン著　大森 望訳 １４時間４４分
寄贈・早川


人間がひとりも出てこない世界の秘密を探究する科学者の驚異の物語を描き、英国ＳＦ協会賞等を受賞した表題作など、全９編を収録したＳＦ短編集。
	ＩＱ ２　ジョー・イデ著　熊谷千寿訳　１３時間３６分
寄贈・早川　


苦境のクラブＤＪを助けてほしいと依頼され、ラスベガスに赴いた探偵「ＩＱ」。だが、ギャングの個人情報を盗み売ろうとした彼女は命を狙われていて…。

	雪が白いとき、かつそのときに限り　陸 秋槎著　稲村文吾訳
１２時間２８分　　寄贈・早川


学生寮で少女の死体が発見された。雪に覆われた地面に足跡はなく、警察は自殺として処理する。それから５年、生徒会長は密かにこの事件を調べるが…。

	三つ編み　レティシア・コロンバニ著　齋藤可津子訳
６時間４分　　寄贈・早川


インド、イタリア、カナダ。３大陸の３人の女性。かけ離れた境遇に生きる彼女たちに共通しているのは、女性に押しつけられる困難と差別のために立ち向かっていること…。逆境を生きる女性の連帯を描く物語。

	いつもひとりだった、京都での日々　宋 欣穎著　光吉さくら訳
５時間３９分　　寄贈・早川


映画を学ぶために台湾から京都にやってきた女性は、それぞれに孤独を抱えて生きる京の人々と出会う。台湾人映画監督が、京都での日々を綴ったエッセイ。

	それ以上でも、それ以下でもない　折輝 真透　　８時間４６分
寄贈・早川


１９４４年、ナチス占領下のフランス。匿っていたレジスタンスの男が殺され、住民の混乱を恐れた神父は事件を隠蔽するが…。第９回アガサ・クリスティー賞受賞。

	月の落とし子　穂波 了　　１０時間９分　　寄贈・早川


月面探査船の宇宙飛行士が感染したのは、正体不明のウイルスだった。コントロールを失った探査船は、日本に墜落し…。第９回アガサ・クリスティー賞受賞。

	嘘と正典　 小川 哲　　８時間４０分　　寄贈・早川


ＣＩＡ工作員が共産主義の消滅を企む表題作、零落した稀代のマジシャンがタイムトラベルに挑む「魔術師」など、全６編を収録したＳＦ短編集。

	よろず屋お市―深川事件帖　誉田龍一　５時間４８分　
寄贈・早川


養父が不審な死を遂げ、よろず請負い稼業を継いだお市。駆け落ち娘の行方捜し、ありえない水死の謎など、持ち込まれる難事に挑む姿を描く、人情捕物帖。




２　歴史
	日本と韓国・朝鮮の歴史―これだけは知っておきたい
中塚 明　　５時間５４分　　御手洗恵子音訳


無自覚のうちにも偏見と誤解に虫食われた歴史観を克服し、事実にもとづく歴史認識を「国民的常識」に導く。日朝関係史の第一人者が、古代から現代までエッセンシャルな事項を選んで、平易明快に説いた入門書。

３　社会科学
[bookmark: _Hlk58674844]はみだしの人類学―ともに生きる方法　　松村圭一郎　
２時間４６分　　堀之内悦子音訳
違いを乗り越えて生きやすくする技法とは。文化人類学のきほんをおさえながら、「つながり」と「はみだし」をキーワードに、さまざまな差異にあふれた「わたし」や「わたしたち」がともに生きるための方法を紹介する。

ある「ＢＣ級戦犯」の手記　　冬至堅太郎著　山折哲雄編
１４時間２５分　委託・日本ライトハウス（以下、委託・日ラ）
昭和２０年の「西部軍事件」にかかわり、敗戦後、ＢＣ級戦犯として裁判にかけられた元陸軍主計大尉・冬至堅太郎。絞首刑判決、１年半後の減刑決定…。懊悩と苦闘の経験を綴った手記のほか、獄中で詠んだ短歌や俳句などを収録。

	相談支援の実践力―これからの障害者福祉を担うあなたへ
福岡 寿　７時間４５分　　委託・日ラ


障害者福祉の現場で３０年間活動してきた著者が、仕事を通じて気づき考えてきたことのプロセスをまとめる。相談支援専門員の基本となる考え方や、これからの現場を担うプレイヤーの資質とマインドについても語る。

４　自然科学
	診察室へお入り下さい　第４巻　人生最高の楽しみとは―こころの健康からだの健康―　堀江 裕　　　５時間４１分　　　岩切千恵子音訳


長年、地域医療に携わっているドクトル堀江が世情、趣味、医療など多岐にわたりつづった、笑いとユーモアと人間味にあふれる院長日記。『山陰経済ウイークリー』『山陰中央新報』連載を単行本化。


４．おすすめの録音図書
「ブラッド・ロンダリング　警視庁捜査一課殺人犯捜査二係」吉川英梨
「ちあきなおみ沈黙の理由」古賀慎一郎
「運命の恋　恋愛小説傑作アンソロジー」村上春樹ほか
「死の扉」小杉健治
「へんろ宿」藤原緋沙子
「オペレーション雷撃」山下裕貴
「祈り」伊岡瞬
「赤旗スクープは、こうして生まれた！『桜を見る会』疑惑」しんぶん赤旗日曜版編集部
「雷神（草同心江戸鏡３）」吉田雄亮
「KILLTASK」行成薫
「水のように」浪花千栄子
「首売り　天保剣鬼伝」鳥羽亮
「ドクターM　医療ミステリーアンソロジー」海堂尊ほか　
「推し、燃ゆ」宇佐見りん
「見果てぬ花」浅田次郎
「おやじ丼」群ようこ
「日本一わかりやすいお金の教科書　知識ゼロの私でも！」深田晶恵
「恐い間取り　２　事故物件怪談」松原タニシ
「火喰鳥を、喰う」原浩
「落語　昭和の名人極めつき７２席　９　八代目林家正蔵（彦六）」八代目林家正蔵（彦六）
「木枯し紋次郎　無縁仏に明日を見た」笹沢佐保
さて２０２０年下半期の芥川賞・直木賞が１月に決まりましたが、その作品と、候補作も併せてご紹介します。（いずれも記載がない分は現在デイジー製作中です。）

■芥川龍之介賞
宇佐見りん「推し、燃ゆ」（デイジー完成）
アイドルを「解釈」することに心血を注ぐあかり。ある日突然、推しが炎上し・・・。
候補作品
尾崎世界観「母影」
木崎みつ子「コンジュジ」
砂川文次「小隊」
乗代雄介「旅する練習」

■直木三十五賞
西條奈加「心淋し川」
江戸の片隅、小さなどぶ川沿いに立ち並ぶ古い長屋。住民たちは人生という川のどん詰まりでもがいていた。懸命に生を紡ぐ人々の切なる願いが胸にしみる連作時代小説。

候補作品
芦沢央「汚れた手をそこで拭かない」
伊与原新「八月の銀の雪」（テキストデイジー完成、デイジー未着手です。）　　　
加藤シゲアキ「オルタネート」
坂上泉「インビジブル」
長浦京「アンダードッグス」


５．おすすめの点字図書
　全国で製作された点字図書から１０冊紹介します。
「半沢直樹　アルルカンと道化師」池井戸潤　５巻
「ムセはじめたら、「１分のどトレ」　－誤嚥性肺炎を防ぐ！口からはじめる健康体操」藤谷順子　１巻
「免疫力を高めて病気にならない知恵とコツ　最新決定版　－ウイルスに負けない！家族を守る！」主婦の友社編　３巻
「耳は「首押し」で９割ラクになる！　－難聴・耳鳴り・めまいを改善！」藤井徳治　２巻
「アクセル・ワールド　２５　―終焉の巨神」川原礫　４巻
「「感情が伝わる」言葉の辞典　－表現力が格段に上がる」
日本の言葉研究所編　４巻
「神様の用心棒　－うさぎは闇を駆け抜ける」霜月りつ　３巻
「マンハッタンの狙撃手」ロバート・ポビ著　山中朝晶訳　８巻
「時間を忘れるほど面白い「世界の神話」　－すべての物語はここから生まれた！」博学面白倶楽部　３巻
「覚悟しな悪党　－書下ろし長編時代小説」沖田正午　４巻


６．お知らせ
（１）４月・５月のＩＴ相談会の日程について
　アイフォン・アイパッドの相談会は、４月は１０日（土）、１８日（日）。５月は８日（土）と１６日（日）の予定です。時間はいずれも９時から１２時です。
またパソコン教室は、４月１８日（日）５月１６日（日）、時間は午後１時半から４時までです。
いずれも事前にお電話にてお申込みください。



（２）図書貸出係からのお知らせ
①２０２０年（令和２年）のセンター図書目録が完成しました。内容は昨年１年間にセンターで蔵書として受け入れた点字図書、デイジー図書が掲載されています。点字版４００円、デイジー版・墨字版は２００円です。ご希望の方は大賀または西村までご連絡ください。

②当センターで製作している点字雑誌、録音雑誌についてのご案内
　当センターでは点字図書や録音図書を製作しています。
またプライベート資料としてご依頼いただいた墨字を点訳・音訳することもお受けしています。そのほか対面で資料の読み上げを行う対面朗読もご依頼があれば行います。
　さらに、以下のように定期的に雑誌や資料も製作しております。随時受け付けておりますので、お申し込みください。
　宮日文芸欄　点字　月１回（有料）
　雑誌「梛のたより」　点字　年６回
　宮日新聞（抜粋版、宮日文芸、連載含む）　音声　週１回
　声のたより「南風」　音声　月１回
　集英社発行「kotoba(コトバ)」音声　年４回

上記以外にもサピエ図書館にアップロードされている雑誌などをＣＤなどに書き込み、定期的にお送りするサービスも行っています。
　遠慮なくお電話ください。
電話　０９８５（３５）５１１６　西村・大賀まで
③以下の資料が届きました。貸し出しますのでお電話ください。
・内閣府政府広報室発行「ふれあいらしんばん」（点字・大活字版）「明日への声」VOL．７７
・桜雲会発行「私たちの介護～視覚障害者が介護に携わるとき」（点字）日本宝くじ協会助成により作成されました。

④貸出係へのメールもお受けします。アドレスは
miyashikaku@sco.bbiq.jpです。お名前と電話番号を明記の上お送りいただければ、返信します。ご利用ください。

（３）カレンダー祝日一部変更について
東京オリンピック開催に伴い、祝日が一部変更となっておりますのでご案内いたします。変更内容は、以下の通りです。
海の日　７月１９日（月）→７月２２日（木）
スポーツの日　１０月１１日（月）→７月２３日（金）
山の日　８月１１日（水）→８月８日（日）
８月９日（月）振替休日となります。
間違われないよう、気を付けてください。

（４）購買部からのお知らせ
【見本品がはいりました】
①	体操ブーブ・・・いつでもどこでもラジオ体操ができる、ちいさなブタのマスコット。鼻のボタンを押すと、９種類のやる気の出るかけ声の後、ラジオ体操第一が流れます。コロナで運動不足の方にお勧めです。
②	音声電卓・・・本体の色は黒、ボタンは丸く色は青で、数字と記号は白抜きです。

購買関係のお問い合わせは城後までお願いします。

（５）芸文祭プレイベントのお知らせ
７月から開催される芸文祭に関連したプレイベントで、「大人のための短歌超入門」が開催されます。応募締切が近いものがございますので、一部ご案内いたします。
開催日時：５月８日（土）１３：３０～１６：３０
場所：宮崎市民文化ホール　イベントホール
講師：穂村弘
締切：４月２１日（水）

ご応募希望の方は、黒木までご連絡ください。


７．休館日のお知らせ
４月・５月の休館日は、次のとおりです。
４月　毎週水曜日　７日・１４日・２１日・２８日、２９日
（木、昭和の日）
５月　毎週水曜日　５日（こどもの日）・１２日・１９日・
２６日、３日（月、憲法記念日）、４日（火、みどりの日）



編集後記
大賀千穂美
　コロナ禍にいるからか、年齢から来るものなのかわかりませんが、家にいて一人でなにか楽しめないかと考えるようになりました。
　最初に思いついたのは料理、ただあまり気が進みません。食べるのは好きですが、料理は義務感からやっていることですし。やはり「自分が好きなこと」しか楽しめないなと考えなおしました。
　それから習字、ピアノ、手芸など考えつきましたが、ふとすべて手を使うものだと気づきました。そういえば「手慰み」「手習い」という言葉もありますし、「手塩にかける」「手をかける」いくらでもありますね。ことばと生活に思いを馳せたりしました。あら、これは「俳句」や「川柳」などもいいかもと思ったり・・。こんな妄想だけでもけっこう一人で楽しめますね。
　みなさんもいい案がありましたらぜひ教えてください。
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１．宮崎の体育施設のユニバーサルデザインを考えるオンラインセミナー
　２月１３日に「ＮＰＯ法人ＹＡＨ！ＤＯみやざき」に於いて「宮崎の体育施設のユニバーサルデザインを考えるオンラインセミナー」が開催された。視覚障害者福祉協会から小島、野中、ガイドヘルパーが出席し、聴覚障害者協会、手をつなぐ育成会、ＹＡＨ！ＤＯみやざき、宮崎建築士会はオンラインにて参加した。
セミナーでは、東洋大学名誉教授の高橋儀平先生を迎えて国立競技場整備におけるユニバーサルデザインワークショップの成果と意義、障害者当事者の意見を取り入れる必要性等を聞いた。さらに令和２年１１月５日に実施した宮崎市生目の社運動公園内の体育館、競技場などのバリアフリー調査に関する発表が５団体からあった。
同調査は、２０２７年に宮崎県で開催予定の国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会に向けての施設調査で、これらの大会の施設の建設に役立てるためのものである｡視覚障害者からの意見としては、以下を要望した。➀生目の杜運動公園駐車場から公園内の案内図、点字図、➁駐車場からの各施設への誘導ブロック、さらにブロックは施設の入り口中央に付けること、➂建物の音声案内、➃点字標識、➄建物内の誘導ブロックの設置。
また、大会主催者へは、➀県外からの視覚障害者に、宮崎県ではガイドヘルパー制度を利用し各競技場まで、福祉有償運送が活用出来ることを伝える、➁大会ボランティアの育成などを提案した。
２．日本視覚障害者団体連合　指導者研修会の報告
２月１５日に開催された日本視覚障害者団体連合の指導者研修会では厚労省担当者より、二つの講話と質疑応答がなされました。
１　読書バリアフリー法については、基本計画にしたがって、視覚障害者との、読書環境の整備を強力に推進していくとの講話であった。特にデジタル図書　電子書籍　デイジーなどの普及にも力を入れていくとのことであった。
２　重度障害者等に対する通勤や職場等における支援について講話がなされた。
大切なことは、利用者と、自治体と、事業所が相互に話し合いのもとに、より良いサービス計画を作成して欲しいということであった。
（オンライン参加の八木敏男理事より）
なお、研修内容は録画し、編集されて配布される予定です。

３．ＪＢニュースを購読してみませんか
月曜から金曜までの平日に、ＪＢニュースを配信しています。内容は毎日の新しい新聞情報や視覚障害者に関する情報等です。当協会を通じて配信されますが、受信する方法はメールと点字版での郵送の二つです。メールはパソコン、スマホ等で受信できますが点字版に比べて記載内容は少なくなっています。点字版は１３ページ程です。購読は無料です。
購読希望の方は城後までご連絡ください。


４．令和３年度県視障協事業日程
４月　
各地区総会
１６日（予定）　第１回九州視覚障害者情報提供施設協議会理事会（春日市）
５月		　
９日　県障害者スポーツ大会（県総合運動公園）
２４日～２５日　全国視覚障害者福祉大会（倉敷市）
※九州視覚障害者グランドソフトボール大会（鹿児島市）は、中止となりました。
６月		　
６日　理事会（視障センター）
１３日　サウンドテーブルテニス大会（兼選手選考会　明星視覚支援学校）
２０日　評議員会（視障センター）
２６日～２７日　九盲連第１回理事会（長崎市）
７月
１８日　県視覚障害者研修会(視障センター)
８月	
１日　ボーリング大会（高鍋舞鶴ライオンズクラブ杯　西都市）
７日　“こころ”のふれあうフェスタ２０２０（芸術劇場）
９月
９日　九州視覚障害者情報提供施設大会（宮崎観光ホテル）
１０日　第２回九州視覚障害者情報提供施設協議会理事会(視障センター)
１０月
２日～３日　九盲連あはき研修会（熊本県）
１７日　グランドソフトボール大会(兼選手選考会 宮崎公立大学)
未定　全国視覚障害者情報提供施設大会（未定）
２３日～２５日　全国障害者スポーツ大会（三重県）
１１月
未定　全国盲人将棋大会（未定）
７日　理事会（視障センター）
１３日～１４日　九州視覚障害者サウンドテーブルテニス大会（春日市）
２１日　ふれあい健康マラソン＆ウォーキング大会(大淀川親水公園)
１２月
１２日　視覚障害者マラソン宮崎大会(県総合運動公園～宮崎市内)
１月
２３日　福祉機器展（視障センター・交流ホールほか）
２３日　点字・オセロ競技大会(視障センター）
２月		　
未定　九州盲人福祉大会（鹿児島県）、九盲連第２回理事会
３月
６日　理事会（視障センター）
２０日　臨時理事会（視障センター）
２０日　評議員会（視障センター）
未定　日視連臨時評議員会（東京都）
※　九州盲青年研修大会（佐賀県）は、中止となりました。
※　９月１日～２日　九州盲女性指導者研修会（鹿児島市）

通年活動		
ブラインドテニス練習  （毎月第２・４木曜日　高鍋町体育館）
サウンドテーブルテニス練習（毎月第３日曜日　明星視覚支援学校）
※見学等、希望の方は事前連絡が必要です。連絡先　小園文子（電話0984-23-0486）
グランドソフトボール練習  （毎月第３日曜日　宮崎公立大学）
柔道部練習（毎月第１・３日曜日　宮崎市淀川　明道館柔道場）
宮崎ブラインドゴルフクラブ		
・定期練習(毎月第１日曜日　フェニックスゴルフアカデミー)
・コース定期練習(奇数月の第３日曜日　県内のゴルフコース)
ランニング練習（毎週日曜日　大淀川親水公園　宮崎伴走者協会と合同練習）		
パソコン教室 （毎月第３日曜日　視障センター）
短歌教室  （自主活動　毎月第４日曜日　視障センター）

地区別事業 (各地区団体で実施)	
コーラス（宮崎市福祉会　毎月第１・３木曜日　視障センター）
大正琴  （宮崎市福祉会　毎月第２・４土曜日　視障センター）
手芸教室（宮崎市福祉会　毎月第１日曜日　視障センター）
料理教室 (宮崎市福祉会　随時　視障センター)


視障センタ－だより及び県視障協ニュースの発行（偶数月）
県・市広報の発行（月１回）
次号の発行は令和３年６月１日の予定です。
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